Anulika z.s. zajistuje bezplatnou pomoc
KDO MA PROC, a poradenstvi vazné nemocnym

7ZVLADNE a jejich blizkym.
LAY WORKSHOPY PQ)

VIKTOR E. FRANKL

Nechceme byt jen jednou z dalSich natazenych dlani. R
\

Dopfejte svym zaméstnanciim jedine¢ny seberozvojovy workshop. Je zalozen
na principech existencialni psychologie, které jsme promitli do managementu
a profesniho zZivota.

8 WORKSHOPLOJ MESICNE = 100 % MESICNICH NAKLADU PROJEKTU PODPORA
PECE.

SMYSL A PROFESE

EXISTENCIALNI TIME MANAGEMENT

Seznamenis principy a konkrétnimi technikami logoterapie a existencialni
terapie ve vazbé na profesni zivot a vztahy.

Sebezkusenost. Smysl| profese a postoj k vécem, které nemuizeme zménit.
Existencialni Time Management a usporadani priorit.

Vyvazeni profesniho a osobniho zivota.

Kolo rovnovahy, osobni a profesni rst.

Existencialni pfistup k motivaci zaméstnanc( pro manazery.

6 vyucovacich hodin. Maximalni pocet ucastniku ve skupiné 15.

Cena workshopu: 30 000 K¢ véetné DPH nebo dle dohody.

Radi prijedeme k vam.

Kontaktujte nas a podpofite dobrou véc. Dékujeme! &ODPORA PECE
Mgr. Rostislav Honus, tel.: 775 266 405 ~

www.podporapece.cz



